
要介護 4 1,023円/日

要介護 5 1,148円/日

要介護度 利用料金 食事代

要支援 1 　436円/回

４２０円/日

要支援 2 　447円/回

要介護 1 　658円/日

要介護 2 　７７7円/日

要介護 3 　900円/日

【 利用料金 】

１日のスケジュールを無料（食事代のみ420円）で体験、見学できます。

気になる事、聞きたいこと等、お気軽にお問い合わせください。

是非、この機会を

ご利用いただき

デイサービスの１日を

ご体験ください！

北谷町社会福祉協議会

指定通所介護事業所

北谷町字桑江７３１番地

（保健相談センター内）

098－936－3006

（担当：比嘉）

１日無料体験のご案内

美味しい♪

と評判の

お食事が

出ます

（ 利用料金が、変わる場合もございます。 ）

☆入浴代 ４０円/回 （要介護のみ）

北谷町社協デイサービス



北谷町社協デイサービスの一日

９：００～お 迎 え

送迎車でご自宅まで

お迎えに行きます

９：３０～健康チェック

看護師による

健康チェック

１２：００～昼食＆

口腔ケア

バランスの取れた

温かくて

美味しいお食事

１４：３０～体 操

無理のない範囲の

体操、運動で毎日の

健康を目指します

（機能訓練）

１０：００～入 浴

入浴・手工芸・交流

マッサージ

１２：４５～休 憩

ベッドや畳間で

お休みになれます

１６：３０～お 送 り

送迎車でご自宅まで

お送りいたします

１５：３０～レ ク

輪投げ、カラオケ

パターゴルフ等で

楽しみます

１５：００～お や つ

おやつ&コーヒー

で一休み♪


